Demodikos hos hund.

Parasiten Demodex och sjukdomen demodikos har gett upphov till manga hetsiga
diskussioner pé bl a internet och motségelsefulla pastaenden figurerar. Fér manga
uppfodare, djurdgare och ibland dven veterinérer ter sig parasiten och sjukdomen
mycket svarbegriplig. Foljande text syftar till att reda ut en del oklarheter.

Vad orsakar demodikos?

Orsaken till demodikos &r ett kvalsterdjur kallat demodex. Alla djurarter har sin egen
typ av demodex och parasiten dverfors inte mellan djurarter. Demodex tillhor vad
man kallar individens “normalflora”. Med detta menar man att ett mycket litet antal
demodex (liksom lite bakterier och jéstsvampar) finns normalt pd hudytan utan att
vara sjukdomsframkallande. Kroppen ser till att hdlla bakterier och demodex i schack,
och de tillats aldrig att 6ka 1 antal och orsakar normalt inga problem. Hos vissa
individer fungerar inte den normala kontrollen. Demodex kan da foroka sig kraftigt
och djuret far symptom pa sjukdom, sa kallad demodikos. Det dr alltsa inte frdgan om
en smittsam overforing av parasiten utan om en oférmaga att kontrollera
“normalfloran”.

Hur ser demodikos ut pd hunden?

Vid demodikos dr symptomen i forsta hand haravfall. Utbredning och svarighetsgrad
av sjukdomen varierar mycket mellan de olika formerna (se nedan). Ibland har hundar
med demodex klada, t ex om en sekundir hudinfektion tillstoter, eller om djuret
samtidigt utvecklat allergi. I de harlésa omrddena syns ofta tydliga pormaskar. Det
beror pa att demodex lever i hirsédckarna och nér de forokar sig spanns harsiacken ut,
hérstrat trillar bort och kvar finns en tydlig pormask. Diagnosen demodikos stélls av
veterindr med hjélp av en undersdkning samt provtagning fran hudytan som sedan
undersoks i mikroskop och demodexkvalster kan pavisas. Hos friska hundar pétraffas
normalt inte demodex trots att ett lagt antal finns ndgonstans pa kroppen.

Olika former av demodikos

Man delar in sjukdomen i juvenil ("ungdoms-") och adult (’vuxen-") demodikos
baserat pa hur gammal hunden 4r d4 sjukdomen startar. Vidare skiljer man pa lokal
(1-5 sma, harlosa flackar) och generell (>5 flickar, ett storre omréade eller tassar)
demodikos beroende pé hur utbredd sjukdomen dr. Man kombinerar sedan
beteckningarna och talar om “’juvenil lokal” respektive ’juvenil generell” alternativt
“adult lokal” respektive adult generell” demodikos. De olika grupperna har mycket
varierande prognos och olika bakgrund. Bade lokal och generell juvenil demodikos ar
relativt vanliga sjukdomar, medan de adulta formerna dr mer ovanliga.

Juvenil demodikos

Vid juvenil demodikos utvecklas hérlosa flickar innan 18 ménaders alder. I Sverige
hor bland annat American staffordshire terrier, west highland white terrier, mops och
Staffordshire bullterrier till de raser som ar mer drabbade av juvenil demodikos. Det
ar vanligt att flera valpar fran samma kull utvecklar sjukdomen dven om debutéldern
kan variera. Det krdvs en érftlig belastning for att utveckla generell juvenil
demodikos. Observera att detta inte maste betyda att fordldradjuren sjélva haft
sjukdomen. Prognosen for juvenil demodikos dr oftast god och den lokala formen
laker manga gdnger spontant, utan nagon behandling alls.




Adult demodikos

Adult demodikos innebér att hunden utvecklar symptom som vuxen, vanligen langt
efter 3 ars alder. Denna form av sjukdomen &r ovanligare och har inte nidgon érftlig
bakgrund. Orsaken dr att immunfOrsvarets formaga att halla demodexkvalsterna 1
schack har satts ur spel pa grund av ett allméint forsdmrat immunforsvar. Man bor hos
dessa djur alltid aktivt leta efter grundorsaken genom en utdkad utredning, till
exempel med blodprov, urinprov och rontgen.

En orsak till adult demodikos kan vara att djuret har cancer eller som biverkning av
medicin. Ibland utvecklas adult demodikos hos hundar som fatt hoga eller dagliga
doser kortison. Hos en del individer hittar man trots omfattande unders6kningar aldrig
orsaken. Prognosen for adult demodikos &r mycket varierande.

Behandling av demodikos

Om hunden har en lokal juvenil demodikos kan man i manga fall avvakta behandling
och se om djuret formar att sjalvldka. Det dr dock viktigt att man later en veterinér
undersdka hunden och ta flera skrapprov sé att diagnosen é&r siker. Det finns minga
andra hudsjukdomar som ocksa kan ge hérlosa flickar. Ur avelssynpunkt betraktas
hundar som sjélvlikt sin demodikos lindrigare och det kan dven av denna anledning
finnas skl att inte hasta fram ett beslut om behandling. Har man vil satt igdng en
behandling vet man aldrig om djuret egentligen skulle ha ldkt spontant eller inte.

Om demodikosen behdver behandlas ar det viktigt att man behandlar tillrackligt 1inge
dé risken for aterfall annars &r stor. En generell rekommendation dr att man behandlar
tills man vid tva tillfdllen, med minst 4 veckors mellanrum, fitt enbart negativa skrap
dvs. man aterfinner inte parasiten niar man skrapar huden pa flera olika stéllen. Detta
innebdr att en behandlingstid pé 3 - 4 manader inte 4r ovanligt.

Risken for dterfall av juvenil demodikos efter avslutad behandling &r mycket liten,
under forutséttning att hunden behandlats tillrdckligt ldnge och att 1dkningen
kontrollerats noga av veterinir. Vissa mediciner kan 6ka risken for aterfall.

Pagaende forskning

En kartldggning av de gener som styr utvecklingen av juvenil generell demodikos
vore Onskvérd dd man pa detta sétt dels kunde fa fram ett blodtest for genanalys av
presumtiva avelsdjur och dels en ging for alla kunde tydligt bevisa drftligheten (vilket
1 dagsldget inte har gjorts tillrdckligt tydligt). Sddana gentest finns tillgéngliga for en
rad andra sjukdomar bland annat for progressiv retinal dysplasi (PRA), cerebelldr
ataxi och degenerativ myelopati (DM).

Ett forskningsprojekt i syfte att kartligga den genetiska bakgrunden till juvenil
generell demodikos pagar i Sverige. Mélet dr att genom ett enkelt blodprov kunna
avgora vilka djur som ligger i farozonen for att nedarva bendgenheten att utveckla
demodikos. Ett sadant test skulle komma att bli viardefullt for alla de strdvsamma och
duktiga uppfodare som arbetar med avel av drabbade raser.
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